
در اراك متولد شد و سپس تحصيلات ابتدائي را در قم و همدان گذرانيد و دوره  1327دكتر بينا در سال 
سالگي دوره طب را دانشگاه تهران گذراند و  26در سن . دبيرستان را در گروه خوارزمي در تهران سپري كرد

تخصص تكميلي را  قتهران و فومدتي را در سنندج مشغول طبابت بود، سپس دوره تخصص را در دانشگاه 
  . در رشته كودكان و نوجوانان دانشگاه شهيد بهشتي و سيدني استراليا گذراند

بدليل علاقه زياد به بهداشت وارد دورهاي مختلف سازمان بهداشت شد و بعنوان مشاور مدتي در افغانستان 
  . مدارس را در پاكستان گذارنيدبه امر آموزش و زير نظر سازمان بهداشت جهاني دوره بهداشت روان در 

در ايران واحد آموزش مهارتهاي زندگي را در سه مدرسه راه اندازي نمود كه اين خود پايه شكل گيري و 
  . تأسيس رشته فوق تخصص روانپزشكي اطفال براي اولين بار به كمك ساير اساتيد گرديد

شهيد بهشتي فعاليت علمي خود را شروع علوم پزشكي بعنوان عضو هيئت علمي در دانشگاه  1359از سال 
  . فوق تخصص در رشته روانپزشكي كودك نتيجه سالها تلاش وي بوده است 60تربيت . نمود

 سال قبل شروع كرده بوده 20ميلادي براي تكميل رشته فوق تخصص فاميل درماني كه از  2003در سال 
سالت ولز در  –روانپزشكي نيو ر انيستيتو ان ماسته گذراندان اين رشته بعنوو موفق ب به كشور استراليا رفت 

  . گرديد 2006سال 


