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  به نام خدا

  

  نيلوفر مھدوی ھزاوه

  

o  الѧران در سѧتی تھѧھيد بھشѧون  ١٣٨١فارغ التحصيل رشته روانپزشکی از دانشگاه شѧول در آزمѧو قب

 .دانشنامه تخصصی ھمان سال

  :سابقه کار

o  دگانѧدا کننѧوزش دو سال کار در سازمان انتقال خون ايران بعنوان پزشک بخش اھѧت آمѧئول وقѧو مس

 .)١٣٧۴-١٣٧۶طرح نيروی انسانی  ( از راه دور کارکنان

o  کیѧوزش پزشѧان و آمѧت، درمѧلامت روان وزارت بھداشѧار در اداره سѧال کѧريب (سه سѧرح ضѧطK 

 :زمينه ھای عمده فعاليت به شرح ذيل. روان  سلامتبعنوان کارشناس  )١٣٨١-١٣٨۴

 :مسئول اصلي برنامه ھاي بھداشت روان كشور در زمينه ھاي 

 آموزش مھارت ھاي زندگي

 پيشگيري از كودك آزاري

  :ي فعال در برنامه ھاي كشور

 حمايت ھاي رواني اجتماعي در بلايا

  آموزش مھارت ھاي فرزند پروري

o  درسѧوان مѧکی بعنѧوزش پزشѧت،درمان و آمѧای وزارت بھداشѧاری ھѧديريت بيمѧز مѧا مرکѧھمکاری ب

آزمѧѧايش  آمѧѧوزش مھѧѧارت ھѧѧای مشѧѧاوره و مشѧѧاوره اختصاصѧѧی قبѧѧل و پѧѧس از( VCTکارگѧѧاه ھѧѧای 

 )HIVداوطلبانه 

o  الѧتی از سѧھيد بھشѧانی شѧتی درمѧدمات بھداشѧ١٣٨٧استاديار روانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی و خ 

، مسѧئول آمѧوزش دسѧتياران ١٣٩٢تا مھر ماه  ١٣٨٧از سال  -پرسپتور -مسئول آموزش کارآموزان(

 از سѧѧѧال ) ع( ، معѧѧѧاون آموزشѧѧѧی مجموعѧѧѧه روانپزشѧѧѧکی بيمارسѧѧѧتان امѧѧѧام حسѧѧѧين١٣٩١از مھѧѧѧر مѧѧѧاه 

 ).، مسئول آموزش روان درمانی دستياران١٣٨٩

  

  :مقالات و پژوھش ھا

  

o ار : پايان نامه دکترای تخصصیѧبررسی سلامت روانی در کارکنان شاغل در يکی از مراکز برق فش

  ). پذيرفته شده با درجه بسيار عالی( ١٣٨٠قوی تھران در سال 

o ای االکѧلامت ارتباط بين اشتغال در حريم ميدان ھѧعيت سѧا وضѧم بѧيار کѧانس بسѧا فرکѧی بѧترومغناطيس

 ).١٣٨٢، فصلنامه پژوھش در پزشکی تابستان ٢٧، جلد  ٢چاپ شده در شماره ( روان

o  ا یѧاری ھѧار بيمѧين بѧاربردی تعيѧی کѧرح پژوھشѧتعيين بار بيماری ھای روانی  سه استان در قالب ط

دبيرخانѧه تحقيقѧات کѧاربردی معاونѧت  ریآذربايجان شرقی، بوشھر، و چھار محѧال و بختيѧاسه استان 

 . )١٣٨١( سلامت وزارت بھداشت، درمان و آموزش پزشکی



 ٢

o   ایѧѧاری ھѧѧار بيمѧѧين بѧѧاربردی تعيѧѧی کѧѧرح پژوھشѧѧب طѧѧور در قالѧѧی  کشѧѧای روانѧѧاری ھѧѧار بيمѧѧين بѧѧتعي

 کشѧѧور دبيرخانѧѧه تحقيقѧѧات کѧѧاربردی معاونѧѧت سѧѧلامت وزارت بھداشѧѧت، درمѧѧان و آمѧѧوزش پزشѧѧکی

)١٣٨١( . 

o اѧѧران ھمکѧѧتانی تھѧѧان دبسѧѧواب در کودکѧѧتلالات خѧѧژوھش اخѧѧره (ری در پѧѧين کنگѧѧده در پنجمѧѧه شѧѧارائ

 ).١٣٨٢آبان  -بھداشت روان کودکان و نوجوانان 

o  ازیѧدل سѧتفاده از مѧا اسѧکی بѧتری روانپزشѧای بسѧت ھѧه تخѧاز بѧلامت (برآورد نيѧفارش اداره سѧه سѧب

 .١٣٩٠ -)روان

o  سلامت روان کشور تعيين اولويتھای موضوعی" ھمکاری در طرح ". 

o  الѧانی از سѧز درمѧی در دو مرکѧردگی اساسѧا  ٩٠مجری طرح بررسی سير دو ساله اختلال افسѧ٩٢ت 

 .به سفارش مرکز مطالعات بھداشت روان انستيتو روانپزشکی

o  تلال (عضو کارگروه تعيين بار اختلالات روانپزشکی در کشور برای دھه اخيرѧار اخѧمسئول تعيين ب

 )1394 منتشر و اختلال وسواسی جبری راباضط

o The burden of disease and injury in Iran 2003.Mohsen Naghavi, Farid 
Abolhassani, Farshad Pourmalek, Maziar Moradi Lakeh, Nahid Jafari, Sanaz 
Vaseghi, Niloufar Mahdavi Hezaveh and Hossein Kazemeini. Population 
health matrics, 2009  

o Correlation of manic and mixed episode severity in bipolar disorder and 

obsessive symptom severity in comorbidity of these   disorders, Niloufar 

Mahdavi Hazaveh; Marjan Freidoonimehr; Yousef Semnani; Shahrokh Sardar 

Pour Goodarzi; Azar PirdehghanوJournal of Fundamentals of Mental Health, 

2015 July-Aug, 17(4): 172-7. 

 
o Determination of the Satisfaction of Patients and Therapists (2nd, 3rd, and 

4th-Year Psychiatric Residents of Shahid Beheshti University) with 
Psychotherapy, Farzaneh Radaie,Yasaman Mottaghipour,and Niloufar 
Mahdavi , American journal of life science researches, Vol.3, Issue 1, 1-12, 
2015.  

o  هѧѧѧرح و مقالѧѧѧاری در طѧѧѧور" ھمکѧѧѧلامت روان کشѧѧѧای سѧѧѧت ھѧѧѧين اولويѧѧѧکی و " تعيѧѧѧه روانپزشѧѧѧمجل ،

 .٢٠١-١٨٩، ص ٩٣،پاييز ٣روانشناسی بالينی ايران، سال بيستم، شماره 

  

  :تتاليفا

  :ھمكاري در تاليف كتابھاي

 نويسѧنده اصѧلي( -پزشكان عمومي  متن -و حوادث غير مترقبه  حمايت ھاي رواني اجتماعي در بلايا -

١٣٨٣(.  

 ).١٣٨٣(-مديران بھداشتي  متن -حمايت ھاي رواني اجتماعي در بلايا  -

نويسѧѧنده (پزشѧѧكان عمѧѧومي  ويѧѧژه -زنѧѧان بѧѧراي بھداشѧѧت روان و مھѧѧارت ھѧѧاي زنѧѧدگي مѧѧتن آموزشѧѧي  -

 ).١٣٨۴- نشر آرويج -اصلي



 ٣

 ).١٣٨۴ - نشر آرامش(خانواده پزشكان روان كاربردي براي پزشكان عمومي و  سلامت -

 )شامل کتاب داستان و پمفلت ھای مربوطه(بھبود ارتباط والد و کودک   متونمشاور علمی تھيه  -

 )١٣٨٩ –نشر قطره (تاليف کتاب مھارت ھای زندگی  -

جھت تاليف بسته آموزشی مھѧارت ) بخش منطقه مديترانه شرقی(انی بھداشت ھمکاری با سازمان جھ -

 ).١٣٨٧(ھای زندگی 

برای مرکѧز مѧديريت بيمѧاری ھѧا  آزمايش و مشاوره اچ آی ویھمکاری در تاليف دستورالعمل بالينی  -

  ).١٣٨٩فروردين (

گѧѧر بѧѧرای راھنمѧѧای روانپزشѧѧکی جامعѧѧه ن" کتابچѧѧه " مѧѧديريت خѧѧدمات سѧѧلامت روان" تѧѧاليف فصѧѧل  -

 . )١٣٨٩(دستياران روانپزشکی 

 

 


